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4= LleHHOCTWM

HamepeTe 1 ce BK/IloUeTE B
TakvBa AeNHOCTW, KOUTO BU
flaBaT ycellaHe 3a CMUCH/ U

3Ha4YMMOCT

@ 03.
NMNoarotoBkKa

HayueTe n npakTukysiTe
HAKOW YMEeHWs 3a CripaBsHe.
He yakanTe HeLlo Aa ce
06bpKa, 3a Aa 3arnoyHeTe Ja
ce yrnpaxHsiBare.

JLQ 05.
EHeprus

YnpasnasaunTe HMBaTa CU Ha
eHeprus, KaTo ce xpaHuTe
Nb/IHOLEHHO, NoAAbPXaTe
A06pY HMBA Ha XuapaTaums
N Ce HacnueaTe fobpe.

O ] o
< 2% NeiAiHocTn

AHraxuvipamnTe ce C LeNHOCTU
npes cegMuLaTa, KOUTO BU
LOCTaBAT Y40BOJ/ICTBME U
Hacnaga.

09.
NMpupoaa

HamepuTe Bpeme Aa
n3nes3ete HaBbH U Aa ce
CBbpXKeTe C npupojara.

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

HamepeTe Bpeme npes
cegMumuUaTa, 3a ja ce
CBbpXKeTe 1 ga ce
aHra)xuiparTe c npuaTenu,
ceMeuncTBO 1 Koneru.

02. gy
Cebp)KeTe ce @

BkntoueTe ce B f06poBosivecka
paboTa unu npegsioxere NoMoLy
Ha HAKOW 6113bK. TOBa e vyjeceH
Ha4YMH fa CU Ccb3jajeTte
NO/IOXUTENHN eMoLUn N a CU
NOBULLNTE HAaCTPOEHUETO.

04. e
NMomarante |

Ha apyrv

OTaenete Bpeme B rpadurika
CY 3a aKTVBHA NOYBKa U

Bb3CTaHOBABaAHeE
Ca
06. > 4
DO
NMoumBKau
Bb3CTAaHOBSABAHe

[ToMmuncneTte 3a npeacroaLLnTe
3a/la4n M ce noaroTeeTe Aa ce
cnpasuTe C
npeAn3BrKaTeNCcTBaTa, kato
peAoBHO TpynaTe pecypcu.

08. =
[OTOBHOCT

yl'lpa)KHEHI/IFITa, ABVDKEHNETO U
dKTMBHOCTTa Ca vyjgeceH HauuH
Aa I'IOﬂ,O6pI/ITe HaCTPOEHUETO
N 1 a HaMananmtTe Cctpeca U
TPEBOXHOCTTA

10. bbaeTe iy
aKTUBHN = L



